
溫室氣體從薄被變厚毯、密不透風地壟罩整個地球，生態環境急速惡化 

面對全球氣候異象頻傳，如何調適與減緩氣候危機成為接下來的世紀難題 

「金車-減碳卡」提供日常行為紀錄，讓生活自然地融入減碳意識 

除此之外，我們還能多做些什麼？成為真正的減碳戰士 

【指導單位】教育部 

【主辦單位】金車文教基金會 

【協辦單位】國立臺灣師範大學全人教育中心 

【連絡電話】洪采婷環境組長 (02)2100-1110#206 / stella@kingcar.org.tw 

【研習資訊】 

一、 日期時間：3/8(三) 13:30-16:30 

二、 研習方式：GOOGLE  MEET 線上課程 

三、 研習對象：對落實生活減碳、想推行減碳教學有興趣之各級學校教師、 

          非營利組織、關心環境生態的世界公民 

四、 研習費用：免費、提供 3 小時教師研習時數 (線上登錄) 

五、 授課講師：不塑之客版主-高巧倫、臺中新平國小-李岱倩老師、臺中建功國小-郭至和老師 

六、 報名時間：即日起至 3/1(三) 17:00 

七、 報名連結：https://forms.gle/qTGDWpvWkTAxp5o69   

【研習流程】課前寄發行前通知單並提供會議室連結 

 時間  項目 說明 

13:15-13:30 (15) 線上報到  

13:30-14:30 (60) 主題講座-生活裡的減塑妙招 
 「不塑之客」版主-高巧倫 

 粉絲人數超過 26 萬 

14:30-15:00 (30) 
校園教學實戰經驗分享 

– 臺中新平國小 
李岱倩老師 

15:00-15:30 (30) 
校園教學實戰經驗分享 

– 臺中建功國小 
郭至和老師 

15:30-16:00 (30) 

金車減碳教育推廣 

 教材/教具的介紹與使用說明 

 申請說明 

 簡報介紹 

 挑戰卡 

 學習單 

 減碳危機桌遊 

16:00-16:30 (30) Q&A、講座回饋  
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