
食在泰好─部落是 Tayal的食農大冰箱！ 

113年度大新竹原住民族飲食文化體驗增能大補帖 系列活動（一） 

──學農、說農、做農與玩農── 

『當山田燒墾遇見土壤診斷─老幼共學工作坊 』 

 

 

一、活動日期：113年 08月 26 (星期一) 09:00-16:30 

二、活動地點：新竹縣尖石鄉新樂國小 

三、主辦單位：教育部國民及學前教育署（以下簡稱「國教署」）、農業部農

糧署（以下簡稱「農糧署」） 

四、執行單位：國立清華大學區域創新中心、MOA國際美育自然生態基金會

（以下簡稱「MOA基金會」） 

五、協辦單位：新竹縣政府教育局、新竹市政府教育處、新竹縣尖石鄉新樂原

住民族實驗國小、夏禾三一自然農場 

六、參與人數及報名優先順序：45人 

甲、新樂國小師生 10人 

乙、MOA基金會講師及工作人員 5人 

丙、尖石部落小農約 10人 

丁、大新竹食農教育推動者 20人（開放報名）。錄取優先順位如下： 

i. 原住民學校食農教育教職員優先 

ii. 大新竹中小學食農教育相關人員 

iii. 大新竹其他食農教育推動者  

iv. 跨區食農教育推動者 

七、活動費用： 

（一） 免費參加。 



（二） 本活動費用由農糧署「國產微生物肥料及農田地力肥料推廣計

畫」及國教署「食農教育示範學校與區域支持網絡計畫」相關經

費支應。 

八、活動說明： 

（一）為了復振泰雅傳統文化，新樂國小積極推動原住民族校本課程，學

校師生連續七年種植小米，每週四並進行米農及山林課程。然而去年，小

米欠收，導致學校九月開學入倉祭將面臨沒有小米入倉的挑戰。 

     學校希望在傳統燒墾之前，藉由重新了解土壤土質，將困境化為師生

共學的契機；清華大學國教署食農教育計畫中心因緣際會為學校媒合了

MOA 國際美育自然生態基金會（以下簡稱 MOA 基金會）的土壤診斷資源，

結合部落農民，並開放有限名額，邀請食農教育推動者共同參與這場活動，

希望串引跨域伙伴，一起學農、說農、作農與玩農，同時也認識新樂國小的

米農本位課程規劃與實踐，共創老幼共學的交流激盪與迴聲。 

（二） 關於土壤 

腳下的土壤雖然離我們很近，我們卻對土壤很陌生，習以為常地以為是

作物生長的問題，但常常是因為對土壤認識不足進而產生的病蟲害作物品質

等常見的問題，因此有眼光的看到土壤的樣貌，才能真正從水份、肥份、作

物、草相之觀察，全面性系統性的管理農場，那該如何認識自家土壤呢？而

最佳方案，通常也是最簡單的方式，由農夫親自挖一個坑，然後修整成一個

土壤剖面，讓大家可以站進土坑裡用身體感受坑裡的狀態，是悶熱？是潮

溼？是通風？是陰涼？身體直接的感受，也會是植物生長在此處所面對的環

境狀態，同時觸摸、嗅聞每一層土壤的質感和氣味，即使沒有任何土壤專業

背景，以身體的直覺也能感受到土壤的氣味和帶來的身體感受。 

土壤剖面提供土地特質，從土壤剖面診斷所能觀察到資訊並於工作坊所

在地的農場實際操作，與學員一起於現場觀察土壤剖面、進行初步診斷，從

土壤剖面認識農園/小米田土壤的結構與特性。 



  

九、工作坊內容與流程表（視情況彈性調整活動內容及流程） 

1. 事前準備 

需要請學校先挖好一個長 1.5mX 寬 1.5mX 深度(1m-1.5m,挖到不能挖下

去為止,挖到水,挖到石頭)。 

學校端準備一至二頂炊事帳/遮陽帳篷。 

50人教室一間 

2. 工作坊當日    

由輔導團隊協助修整與紀錄後，透過講師群帶領大家思辨的對談，深入

理解不同土壤的情況，農場在水份管理、肥料使用、地上草相與作物管理的

應對作法，透過講師群與農友的對話，現場面對面討論田間問題與管理對策；

達成有效的溝通。 

08/26(一)工作坊流程表 

時間 流程 

07:30-07:45 清華大學報到（交通車接駁） 



07:45-08:45 清大─新樂國小 

09:00-09:20 課程架構與大綱簡介（室內） 

09:00-09:50 土壤剖面修整與紀錄技巧(戶外課程) 

10:00-12:00 土壤剖面診斷與討論(戶外課程)  

您所不知道的土壤 

➢ 基本土壤認知 

➢ 土壤與作物生長 

➢ 土壤和作物病蟲草害的關係 

➢ 土壤和水分管理 

12:00-13:00 午餐 

13:00-16:00 合適當地的土壤管理對策 

➢ 浴缸理論-作物姿態/減少不滿 

➢ 三種類型的條件組合 

➢ 當地土壤特質 

➢ 當地氣候特質-雨量/溫度 

➢ 外源物質的原則 

16:00-16:40 綜合討論 

1. 當山田燒墾遇到土壤診斷 

2. 食農教育經驗交流 

16:50-18:00 新樂國小─清華大學 

 

十、講師群： 

姓名 照片 簡介 

陳興宗 

 

MOA 基金會自然農法推廣講師 

中興大學土壤環境科學碩士畢，現職大誠土壤作物技術

館館長、農委會 TGAP 輔導員與講師、國立中興大學

農產品檢測暨驗證中心主導稽核員 



姓名 照片 簡介 

吳世聰 

 

柴梳山 8 號野地農場及 5 go happy 無毒草莓實驗農場

管理人。 

中興大學土壤環境科學博士畢，平時在農場裏做各種土

壤栽培試驗，或到處查看用心栽培的無毒農場。在土壤

專業的協助下看的清楚，常說“土壤本無病，作物也沒

毒，本來是生態，何處惹出事”；有一個夢，如何在護

國神山下建構美麗新農村蘊育走向太空文明台灣未來

人。 

葉杏珍 

 

MOA 基金會三大事業推廣講師 

中興大學土壤系畢，曾任主婦聯盟合作社南社經理，高

雄微風市集顧問；長期推廣食農教育，台南綠色友善餐

廳湯食家創辦人、台東慢食評鑑評審。 

 

十一、 報名連結：https://forms.gle/1QpkWG1yphMbtonc8 

 

https://forms.gle/1QpkWG1yphMbtonc8

