
桃園市 113 學年度第二學期 

特殊教育學生情緒及行為問題支持資源中心 

「特需領域-社會技巧工作坊」專業社群實施計畫 

壹、依據：桃園市特殊教育學生情緒及行為問題支持資源中心 113學年度工作計

畫辦理。 

貳、目的 

一、藉由定期專業成長社群研討，發展本市特需領域社會技巧課程種子教

師，研發課程架構組織及教材教法。 

二、依據特教教育法施行細則 IEP之相關規定，針對情緒與行為問題學生訂

定有效之社會技巧教學目標及策略，協助特教學生發展適當的正向行為

模式，以幫助其適應與融入普通環境。 

參、辦理單位 

一、主辦單位：桃園市政府教育局 

二、承辦單位：桃園市龍岡國民中學(桃園市特殊教育學生情緒及行為問題支

持資源中心) 

肆、研習日期：114年 03月至 114年 06月期間，共 5次研習。 

伍、研習地點：桃園市龍岡國民中學特殊教育學生情緒及行為問題支持資源中心

會議室。 

陸、研習內容：（課程內容詳如附件一） 

一、集合本市有熱忱之特教教師，組織特殊需求領域社會技巧專業社群，發

展各種情緒行為問題之教材教法。 

二、透過工作坊課程培訓種子教師，提升本市特教教師在介入本市情緒行為

問題學生之課程中能對症下藥。 

柒、參加資格：112學年度社會技巧工作坊成員及 113學年度第一學期之社會技巧

工作坊成員，預計招收 30名。 

 



捌、報名方式 

一、請於 114年 3月 8日（六）前，自行至全國特殊教育資訊網   

   （https://special.moe.gov.tw/study.php）-研習報名-縣市特教研習-

桃園市-國中-學年(113)-學期(下)登錄單位(龍岡國中)報名。 

二、工作人員及參加研習人員，研習期間請准予公（差）假登記；參加假日

之研習，可於兩年內公假補休。全程參與者核定研習時 30小時。 

三、本案聯絡電話：466-1231分機 18  聯絡人：培訓推廣組 莊文寧。 

玖、經費來源：本計畫經費由桃園市政府教育局編列預算撥付執行。經費概算表

詳如附件二。 

拾、獎勵：辦理本活動之績優工作人員於活動完成後報府辦理敘獎事宜。 

拾壹、注意事項 

一、本校停車位有限，請儘量搭乘大眾運輸交通工具或共乘前往。 

二、研習備有茶水供應，為響應環保，請自行攜帶環保杯。 

拾貳、本計畫經市府教育局核定後實施。 

  



附件一 

桃園市 113 學年度第二學期 

特殊教育學生情緒及行為問題支持資源中心 

「特需領域-社會技巧工作坊」專業社群課程表 
114年 

日期 
時間 課程內容 講師 備註 

3月 8日 

星期六 

9:00~12:10 

社會技能教材研發與實作 I- 

繼續上學期的課程計畫，修改或

微調本學期的課程計畫後，與同

組同儕一起研發教案 

北市東區特教資源

中心情支教師督導 

姚惠馨老師  

13:00~16:10 PEERS教材的演練 1 
國教署情支團隊教

師群 

4月 19日 

星期六 

9:00~12:10 
社會技能教材研發與實作 II- 

設計兩個連續性課程的教案 

國教署情支團隊教

師群 
 

13:00~16:10 PEERS教材演練討論與實作分享 
松山家商特教教師 

歐思賢老師 
 

5月 3日 

星期六 

9:00~12:10 

社會技能教材研發與實作 III- 

依 2 位夥伴的教學影片，大家一

起觀議課後，做出較暗的修改或

微調，並與同組同儕再一起研發

教案與教材。 

北市東區特教資源

中心情支教師督導 

姚惠馨老師  

13:00~16:10 
社會技能教材研發與實作 IV- 

設計兩個連續性課程的教案 

國教署情支團隊教

師群 

5月 17日 

星期六 

9:00~12:10 
社會技能教材研發與實作 V- 

設計兩個連續性課程的教案 

國教署情支團隊教

師群 
 

13:00~16:10 PEERS演練與共備 
松山家商特教教師 

歐思賢老師 

6月 14日 

星期六 

9:00~12:10 

社會技能教材研發與實作 VI-將

拍攝的教學影片放上雲端讓其他

組進行觀議課討論 

北市東區特教資源

中心情支教師督導 

姚惠馨老師  

13:00~16:10 PEERS教材演練討論與實作分享 
松山家商特教教師 

歐思賢老師 

  



附件三 

桃園市 113 學年度第一學期 

特殊教育學生情緒及行為問題支持資源中心 

「特需領域-社會技巧工作坊」專業社群成員名單 

序

號 
學校 職務 教師姓名 備註 

1 中壢高商 特教教師 莊妤甄  

2 興南國中 特教教師 徐雅芬 支援楊光國中(小) 

3 龍岡國中 特教教師 陳姿靜  

4 平鎮國中 特教教師 嚴令傑  

5 桃園國中 特教教師 陳鋆  

6 楊光國中(小) 特教教師 賴竹君  

6 瑞塘國小 特教教師 張淑蘋  

8 幸福國中 特教教師 王筱君  

9 南崁國中 特教教師 梁綜文  

10 楓樹國小 特教教師 陳俊嘉  

11 情支中心 召集人 張維真 原龍岡國中 

12 情支中心 副召集人 康菩珊 原龍岡國中 

13 情支中心 副召集人 莊文寧 原八德國中 

14 情支中心 情支專職教師 張碩真 原中壢國中 

 


